Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla pacjenta
Carbo medicinalis MF, 250 mg, tabletki

Carbo activatus

Nalezy uwaznie zapozna¢ si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona

informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug

zalecen lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te¢ ulotke, aby w razie potrzeby moc ja ponownie przeczytac.

- Jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja, nalezy zwroci¢ sie do farmaceuty.

- Jesli u pacjenta wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy
niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Patrz
punkt 4.

- Jesli nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem.

Spis tresci ulotki
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- Co to jest lek Carbo medicinalis MF i w jakim celu si¢ go stosuje

Carbo medicinalis MF to okragle, czarne tabletki zawierajace 250 mg wegla aktywnego (inaczej wegla
leczniczego). Lek stosowany jest w biegunkach i wzdeciach, a takze, w porozumieniu z lekarzem —

w zatruciach lekami lub innymi substancjami chemicznymi.

Wegiel leczniczy jest mato skuteczny w zatruciu kwasem borowym, siarczanem zelaza i innymi
zwigzkami metali, DDT, cyjankami, litem, etanolem, metanolem, glikolem etylenowym, zwigzkami
nierozpuszczalnymi w wodzie, a takze kwasami i zasadami nieorganicznymi.

Jesli nie nastepuje poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy zwrécic sie do lekarza (patrz punkt 2:
Ostrzezenia i srodku ostroznosci).

- Informacje wazne przed zastosowaniem leku Carbo medicinalis MF

Kiedy nie stosowa¢ leku Carbo medicinalis MF

- jesli pacjent ma uczulenie na wegiel leczniczy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego
leku (wymienionych w punkcie 6);

- u 0s0b nieprzytomnych.

Ostrzezenia i Srodku ostroznosci

Lek nalezy stosowac ostroznie w przypadku zatrucia srodkami wplywajacymi na perystaltyke jelit (np.
opioidami, jak morfina i jej pochodne). Srodki przeczyszczajace nalezy stosowaé ostroznie i tylko
sporadycznie podczas leczenia weglem aktywnym, gdyz cigzka i dlugotrwata biegunka moze
spowodowac¢ zaburzenia wodno-elektrolitowe.



W przypadku wystepowania wymiotéw lub jesli konieczne jest wywotanie wymiotéw za pomocg leku
doustnego, wymioty nalezy wywota¢ przed podaniem wegla. Lek Carbo medicinalis MF nalezy poda¢
30-60 minut po ustaniu wymiotow.

W razie przyjecia wiccej niz 27 tabletek na dobg, ilo§¢ zawartej w tabletkach sacharozy (cukru)
przekracza 5 g/24 h, nalezy to wzia¢ pod uwage u pacjentow z cukrzyca.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektoérych cukrow, pacjent powinien
skontaktowac¢ si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

Pacjenci przyjmujacy preparat przez 7 dni z powodu wzde¢ lub 2 dni z powodu biegunki, u ktorych
pomimo leczenia utrzymuja si¢ objawy powinni skontaktowac si¢ z lekarzem.

Jesli podczas leczenia biegunki wystapi krew w stolcu lub goraczka, pacjent powinien skontaktowac
si¢ z lekarzem.

Dzieci
Dzieciom najlepiej podawac¢ lek w postaci wodnej papki przygotowanej z rozkruszonych tabletek.

Carbo medicinalis MF a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent planuje przyjmowac.

Wegiel leczniczy moze ostabia¢ wchianianie z przewodu pokarmowego innych lekow.

Wiaze na swej powierzchni substancje lecznicze stosowane migdzy innymi w padaczce, zaburzeniach
psychicznych, zakazeniach, nadcisnieniu i chorobach serca oraz wiele innych lekow i substancji,

w tym: barbiturany, benzodiazepiny, fenytoina, chloramfenikol, chloropromazyna, fenotiazyna,
mianseryna, $rodki z grupy inhibitoréw MAQO, chlorochina, chinina, nikotyna, chlormetiazol,
klonidyna, digoksyna, propranolol i inne leki blokujace receptory B-adrenergiczne, kwas
acetylosalicylowy i inne salicylany, ibuprofen, kwas mefenamowy, paracetamol, teofilina,
zydowudyna.

Leki nalezy stosowa¢ co najmniej 2 godziny przed przyjeciem lub po przyjeciu wegla leczniczego.

Carbo medicinalis MF z jedzeniem i piciem
Wegla leczniczego nie nalezy stosowac tacznie z pokarmem, ktory ostabia dziatanie leku.

Ciaza, karmienie piersig i wplyw na plodnos¢
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazd6w i obslugiwanie maszyn
Carbo medicinalis MF nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obslugiwania maszyn.

Carbo medicinalis MF zwiera sacharoze i laktoze

Lek zawiera sacharoze i laktoze. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych
cukréw, pacjent powinien skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyjeciem leku.

W razie przyjecia wiecej niz 27 tabletek na dobe, ilos¢ zawartej w tabletkach sacharozy (cukru)
przekracza 5 g/24 h, nalezy to wzia¢ pod uwage u pacjentdow z cukrzyca.

C. Jak stosowacé lek Carbo medicinalis MF

Ten lek nalezy zawsze stosowa¢ doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug
zalecen lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza lub farmaceuty.

Lek Carbo medicinalis MF nalezy stosowa¢ doustnie.



Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat

*  Wzdecia: 4 do 5 tabletek kilka razy na dobg az do ustgpienia objawow.

* Biegunka: 12 do 16 tabletek jednorazowo. Tabletki przed potknieciem nalezy rozkruszy¢ lub
pogryz¢. Najlepiej podawaé w postaci wodnej papki przygotowanej z rozkruszonych tabletek.
W razie koniecznos$ci dawk¢ mozna powtarzaé co kilka godzin.

* Zatrucia lekami lub innymi substancjami toksycznymi: jednorazowo podac 49 do 50 tabletek.
W przypadku cigzkich zatru¢ mozna podaé jednorazowo do 100 g wegla leczniczego. W razie
konieczno$ci mozna powtarza¢ kilkakrotnie w ciggu doby.

Dzieci w wieku powyzej 1 roku zycia
Zatrucia lekami lub innymi substancjami toksycznymi: jednorazowo podac 49 do 50 tabletek. W razie
koniecznos$ci mozna podawac kilkakrotnie w ciagu doby.

Dzieci w wieku ponizej 1 roku zycia
Zatrucia lekami lub innymi substancjami toksycznymi: zwykle jednorazowo 1g/kg mc. w postaci
zawiesiny w wodzie. W razie konieczno$ci mozna powtarza¢ co 4 do 6 godzin.

d.  Mozliwe dzialania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Duze ilosci wegla leczniczego, szczeg6lnie po podaniu wielokrotnym, moga spowodowac zaburzenia
zotadkowo-jelitowe, zaparcia. U dzieci mogg wystapi¢ wymioty. Istnieje takze ryzyko przedostania si¢
wegla leczniczego do pluc.

Lek barwi stolec na czarno.

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi farmaceucie lub pielggniarce. Dzialania niepozadane
mozna zgltasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktow
Biobojczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49-21-301, fax: + 48 22 49-21-309, e-mail:
ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu

Dzicki zglaszaniu dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

e. Jak przechowywa¢ lek Carbo medicinalis MF

Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C.

Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ leku po uplywie terminu wazno$ci zamieszczonego na opakowaniu po: EXP. Termin
waznosci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

f. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Carbo medicinalis MF
- Substancjg czynng leku jest wegiel aktywny w ilosci 250 mg
- Pozostale sktadniki leku to: sacharoza, laktoza, karmeloza sodowa oraz magnezu stearynian


mailto:ndl@urpl.gov.pl

Jak wyglada lek Carbo medicinalis MF i co zawiera opakowanie
Czarne, okragte tabletki.
1 opakowanie zawiera 20, 40, 75 lub 100 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny
Medicofarma S.A.,

ul. Sokotowska 9 lok. 19,
00-142 Warszawa

Wytworca
Medicofarma S.A.,
ul. Tarnobrzeska 13
26-613 Radom

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 02/2016
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